
 



 

 

Продолжительность 

учебного года 
Режим работы  

Продолжительность учебного 

года  

Промежуточная и 

итоговая аттестация 

Начало учебного года:  

01.09.2020 год 

 

Окончание учебного года: 

31.08.2021год 

 

Учреждение осуществляет свою 

деятельность в режиме 6-тидневной рабочей 

недели с одним выходными. 

Учебно-тренировочные занятия в 

зависимости от загруженности зала, 

нагрузки тренера и пожелания детей могут 

проводиться в субботу и воскресенье. 

Спортивно-массовые мероприятия могут 

проводиться в выходные и в праздничные 

дни. 

Учебно-тренировочные занятия и 

спортивно-массовые мероприятия с детьми 

проводятся в течения дня в период с 8.00 ч. 

до 20.00 ч. 

Недельный режим работы: 

-Административных работников – 40 

часов в неделю. 

График работы:  

понедельник-суббота с 8.00 до 17.00, 

обеденный перерыв: с 12.00 до 13.00. 

Выходной день: воскресенье. 

Недельный режим работы: 

Общая продолжительность 

учебного года - 52 недели. 

Из них: 

недель с учебно-тренировочными 

занятиями непосредственно в 

условиях ДЮСШ – 46,  

недель с самостоятельными 

занятиями детей или с занятиями 

в условиях оздоровительных 

лагерей – 6 (в период летних 

каникул). 

В период школьных каникул, (за 

исключением семи недель в 

летний период) учебно-

тренировочные занятия  

проводятся по расписанию. 

Промежуточная 

аттестация: 

Сентябрь-октябрь 2020 года 

сдача вводных 

контрольных нормативов. 

Итоговая аттестация: 

май 2021года по 

результатам сдачи 

контрольно-переводных 

нормативов, результатам 

соревнований. 



-Тренеров-преподавателей – согласно 

расписанию. 

Продолжительность 

учебного года: 

46 недель учебно-

тренировочные занятия 

непосредственно в условиях 

ДЮСШ 

Продолжительность занятий:   

определяется в академических часах: 1 час - 

45 минут, 

продолжительность одного учебно-

тренировочного занятия – от 1 до 3 

академических часов (в зависимости от 

нагрузки по учебному плану, этапа 

  



 

6 недель – в условиях 

оздоровительного лагеря  и 

(или) самостоятельно, по 

индивидуальным планам  на 

период летнего активного 

отдыха 

подготовки, условий спортивного зала, 

занятий детей в основной школе) 

Занятия проводятся  по расписанию, 

утвержденному директором  ДЮСШ и 

согласованного с Профсоюзным комитетом. 

 Праздничные дни в 2020-21 уч. году 

4 ноября – День народного единства 

1,2,3,4,5,6 и 8 января – Новогодние 

каникулы 

7 января – Рождество Христово 

23 февраля – День Защитника Отечества 

8 марта – Международный женский день 

1 мая – Праздник Весны и Труда 

9 мая – День Победы 

12 июня – День России 

Переносы праздников, выпавших на 

выходные субботу и воскресенье, 

производятся согласно Постановлению 

Правительства РФ. 

  


